
UN NUOVO FUTURO PER
PISCINE E PALESTRE
ATTRAVERSO LA RI-EDUCAZIONE
15 NOVEMBRE 2023 - HOTEL PARCHI DEL GARDA, LAZISE (VR)

Convegno

All’interno del Convegno d’Autunno, un pomeriggio

di relazioni, confronti e testimonianze dedicato a

titolari, manager e operatori di palestre e piscine,

per comprendere al meglio le opportunità dei

percorsi di prevenzione e rehab.

Direttore scientifico: dott. Antonio Zanini

Evento gratuito a numero chiuso. 
Per prenotarsi:
formazione@professioneacqua.it



Myrtha Therapy & Sport. La “soluzione tecnologica” dallo sport alla medicina in acqua

       MASSIMO AGA ROSSI Product Specialist Myrtha Pools

Evidence & impact of therapeutic aquatic activity and aqua rehab programmes

Varianti nelle valutazioni atletiche

La preparazione fisica e la prevenzione

Aspetti dello sport ROSA: esistono differenze?

FRANCESCO PERONDI Preparatore Atletico Professionista, Docente presso CTF Coverciano, Vice

Presidente AIAC Associazione Italiana Allenatori Calcio

Sul lettino, in acqua, in palestra

GIOVANNI BONASPETTI Presidente SIAGASCOT - Società Italiana Artroscopia Ginocchio Arto

Superiore Sport Cartilagine Tecnologie Ortopediche

Le terapie fisiche favoriscono il percorso terapeutico

MARCO BIGONI Clinica Ortopedica e Traumatologica Policlinico San Pietro Università Milano

Bicocca

Gestire lo sportivo in season

ALESSANDRO CORSINI Responsabile Sanitario Genoa CFC e Germani Pallacanestro Brescia,

Medico Federale e Vice Presidente Commissione Medica Federazione Italiana Triathlon

Come migliorare il gesto tecnico

PIERFRANCESCO BETTINSOLI Medico-chirurgo, Specialista in Ortopedia e Traumatologia dello

Sport, Medico Sociale e Consulente Ortopedico Pallacanestro Brescia

La propiocettività in acqua: mito o realtà?

L’esperienza di un mito

   ore 14.00 - REGISTRAZIONE E WELCOME COFFEE

   ore 14.30 - SALUTI DI BENVENUTO

      BEN WILKINS CEO Good Boost

       MARCO FOGLI Università Ferrara, Presidente AMIV - Associazione Medici Italiani Volley     

       MARCO LUISON Preparatore Atletico AC Milan

 

       ANTONIO ZANINI Copresidente Comitato Riabilitazione SIAGASCOT

       ROBERTO BONINSEGNA Dirigente sportivo, Ex calciatore serie A, Ex allenatore di calcio

   ore 17.45 - DISCUSSIONE

   ore 18.00 - SALUTI FINALI

Programma Convegno


