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Secondo un'indagine sullo sport e I'attivita
fisica svolta dalla Commissione Europea
sy 28,031 cittadini dell'UE, quasi la meta
degli intervistati non pratica sport, per-
- centuale che & aumentata dal 42% al 46%
dal 2013, Per cambiare questa tendenza é

V[ PER GLI TALIANTVA PFGGI0: SOLOU
ON OBESITA GIOVANLE PRECCCUPANTE £

Stato ideato il progetto EMoCS che ha [o-
biettivo di promuovere lo sport nel posto
di lavoro. I primo megting i EMoCS i ¢
tenutoo seorso 27 settembre a Parig), con
interventi di personalita ed esperti di tut-
ta Europa e tavole rotonde tematiche per

NO SU 4 PRATICA SPORT,
PREDILEZIONE PER LE APP...

approfondimentl, Fra gi atr, per 'talla, &
Intervenuta Sara Zanatta, marketing mana-
ger di Assosport, una celle associazion
di categoria fra | fondatori di UNASS. Per
saperne i pitk:
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